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Efter i en arraskke at have stettet en lang raskke
hav- og havnebade har Lokale og Anleegsfonden
oplevet et behov for at undersege og udforske
hvordan vi kan veere med til at understotte
vandelementets muligheder for leg, kropslig
aktivitet og idreet, som ligger ud over svemning,
som er de fleste havnebades hovedfunktion.

Udenders vandfaciliteter kan blive begraenset

i multifunktionalitet nar udgangspunktet er

at skabe et rigtigt godt svammebad. Nyere
forseg pa at bryde med den traditionelle
havnebadsudformning og udvikle formgivning
som felge af gnsket om flere aktivitetsmuligheder
er der kommet gode bud pa med de nye
havnebade i Hasle pa Bornholm og Faaborg

péa Sydfyn. Dog er svemningen den primasre
funktion.

Men hvad hvis programskrivningen tager
udgangspunkt i at faciliteten skal understette

en bred palet af vandaktiviteter, eksisterende
som nye spirende aktivitetsformer? Hvad hvis
faciliteten skal veere stottepunkt for vandaktivitet,
der foregér péa baner og ruter? Hvad hvis

programmet tager hejde for at det centrale er
leg, kreativitet og oplevelse — udformet med
udnyttelse af bade vertikale og horisontale planer
samt under vand, pa vand og over vand. Hvilke
aktiviteter kan vi understotte og udvikle, og
hvordan vil en sadan facilitet se ud?

AQTIV idreetsanleeg i havnen er et
inspirationskatalog, et gjebliksbillede af nogle

af muligheder vi har for at skabe attraktive
fritidsaktiviteter pa og ved vandet i den bynssre
kontekst. Det er et bud p&, hvordan vi kan skabe
madesteder og aktivitetsmuligheder, hvor vi
inspireres til at fa oplevelser med hinanden pa
tveers af alder og pa tvaers af aktivitetsinteresse.
Kataloget forseger at udfolde den udendors
vandkultur, som i disse &r er i vaskst, bade
hvad angar typer af aktiviteter og udevere. Nye
trends som open water svemning og stand

up paddle tiltreekker nye brugergrupper, og
man kan stille sig spergsmalet, om vi nu inden
for vandidraet ser et skifte i befolkningens
interesse fra de olympiske og standardiserede
vandsportsaktiviteter som ikke laengere

er sé attraktive? Og om vi gé&r hen imod

INDLEDNING

livstilsaktiviteter, leg, sanselighed, hvor kontakten
med omverdenen, om det er byen eller naturen,
er det vigtige?

| samarbejde med Tegnestuen MLRP har
Lokale og Anleegsfonden i 2014 gennemfart
et udviklingsarbejde med det formal at anvise
muligheder for at skabe faciliteter, der kan
understoette den aktive vandleg og seette
rammerne for flere aktiviteter pa og ved vand.
Et idreetsanleeg i havnen med tilherende
stottefaciliteter, som kan apteres og justeres
alt efter de lokale forhold. Med idekataloget
haber vi at inspirere bygherrer til at skabe
varierede programmer, der sikrer moderne

og fremadskueende vandfaciliteter. Kataloget
introducerer leeseren for kendte og nye
vandaktiviteter som kunne vaere spaendende
at indarbejde i en kommende vand-faciliteter i
en bynaer kontekst. Det indeholder endvidere
en raekke nyttige anbefalinger ift. sikkerhed,
myndighedsbehandling og projektudvikling for
den bygherre, som ikke for har arbejdet med
anlaeg pé vand.

Torben Frolich
Direkter, Lokale og Anleegsfonden
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88 % af de sterste byer | Danmark 70 % af dem har adgang
har direkte adgang til vandet: tl marina eller havn

30 % til hav/sund
36 % til fiord
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Danmark har en af Furopas Man er aldrig leengere end 52
laengste kystlinjer - 7.300 km km fra havet | Danmark

kildehenvisning: research af de 33 starste urbane omrader | Danmark, MLRP /
artikel "A land enriched by water" af Markus Bermsen. Focus Denmark no. 1 2012




VANDKVALITET

116 badesteder inde | landet
0g 968 badesteder ved kysten,
hvoraf langt hovedparten har
hej vandkvalitet

Investering i modeme
Kloaksystemer og rensning
af havnevandet kan skabe et
attraktivt havne- og bademilo

Ca. 70.000 badende besagte
Danmarks mest besegte
havnebad sommeren 2013

kildehenvisning: dac.dk artikel "Kebenhavn: fra Kloak til havnelbad” / TEAM BADE - Kabenhavns Kommune Kultur- og Fritidsforvaltning /
artikel "A land enriched by water” af Markus Bernsen. Focus Denmark no. 1 2012 / bathing water quality-data viewer, European Environment Agency
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64 % af danskeme er fysisk 47 % er mediem af en Kub eller Danmark scorer hgjest
akiive mindst en gang om ugen forening der involverer fysisk sammenlignet med awvrige EU-
- FU gennemsnit er 40 9% akiivitet - EU gennemsnit er 29 % lande 1 &rsagen il fysisk aklivitet
nér det geelder veegtkontral,
@get selweerd og nye
bekendtskaber
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26.193 danskere er medlem af Svemmeundervisning i skolen 64 % af de aktive danskere
en vinterbadeklub 1 2014 petyder en feelles forstéelse foretreckker af vaere akiive
af vand som et muligt sted for udenders i naturens eller byens
akiivitet rum

Kiidehervisning: survey Sport and Physical Activity by the Directorate-General Education and Culture and coordinated by the Directorate-General for Communication ("Research and Political Analysis™ Unit) /
artikel "A land enriched by water” by Markus Bemsen. Focus Denmark no. 1 2012 / www.vinterbader.com
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AQTIV idrastsanleeg i havnen skal
vand og by sammen v ved at udvis
_kajkanten som ba'r'"‘j_' g ,Qgg@re,




BYGBARHED & FLEKSIBILITET

AQTIV idrastsaniaeg | havnen er skabt ud fra et
grundprincip om at kunne tipasses ti forskelige
sterrelser havneanlaeg og anleegsekonomier.

P& den méade er det muligt med et bygbart
system at imedekomme det specifikke behov der
métte vasre | en by eller kommmune ved hjeslp af et
fleksioelt design.,

MODULART BYGGERI

Resultatet er et moduloaseret design, hvor
funktioner og aredler let kan til- og fraveelges |
det enkelte projekt startende ved en anlsegssum
0& ca. 3 mio. kr. Anleegget der er vist p& de
felgende sider er skalot med udgangspunkt | en
anleegssum p& 10-156 mio. kr.

Grundlaget for designet er at skabe meget
funktion for pengene samtidig med at der opnas
synergier mellem forskellige typer akiiviteter.
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PRINCIP

INSTALLATIONER

- FAST KONSTRUKTION

FLYDENDE KONSTRUKTION




ADGANGSFORHOLD

HANDICAPRAMPER (BEVAGELIGE)
G RAMP (

RAMPER (BEVAGELICE)

TRAPPER OG



UDDANNEL SE/FORENNG/ARINGSOMRADER

BOARDER'S BRDGE
UDKIGSPOST
KLUBHUS
VANDUNVERSITET
SOLDAK

&

o PH o L D B B   ,. , ,  ,,  , ,,,, )




BASSIN

AKTIVITETE

PZILEN
vinterbadning

hyggekrogen

BALANCEBANE & UNDERVANDS
AGILITY BANE

@ v esonrp e
@ FORHNDRNGSBANE SVEMNING
€ or-noRNGsEANE
Q-
@ LosrnG s LokasTARN
O suwsrusoer
(11 JUACSS

vanap

undervandsrugby
boards




Q)

v O

KAJPLAN

SKALA 1:400

501

9.1

SOLD/ZK

SAUNA/BR

KLUBHUS;

11.9

= |

o] =—

EAGH

m B

a all
=
=
—_—
Bl 33
UDS
D

35

 I——



VANDPLAN
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forbindelser (gang, leb, cyking, skating)
parkering (cykel, bil)

triathlon (skiftezone)
street sport
forening

formidiing

marked

siddemabler
nvilepladser
njermer
overdaekning

el- og vandinstaliationer
Kiosk/restaurant
udlening

Klublokale

opbevaring

sauna

tollet

orus

drikkevand

adgang
aktiviteter
ophold
stettefunktioner

PROGRAM

facliteter p&
KANTEN



(mellem fast og flydende del) bindeled
tl vand
trapper
ramper

rutchebaner

leg
beveagelse

siddemeboler
nviepladser
hjgmer og kroge

lager

adgang
aktiviteter
ophold
stettefunktioner

PROGRAM

faciliteter |
OVERGANGEN



fra OVERGANGEN
til vandet

svemning
dykning
udspring

Katring (DWS)
undervandsrugby
vandpolo
kajakpolo

roning
skimboarding
stand-up paddle
curling
vinterbadning
skajteleb
fornindringslbane
vandlegeplads
lystiiskeri
agquafarming

siddemebler
nvilepladser

njermer

opbevaring

adgang
aktiviteter
ophold
stettefunktioner

PROGRAM

facliteter p&
FLADEN



cykelstativer
vandposter
oversigtskort
overdeekning
stiger

tov

reb
gynger
stativer
nop

siddemabler
nvilesteder

aril

sociale mabler

vandposter
lockers

adgang
aktiviteter
ophold
stettefunktioner

PROGRAM
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Behov, udformning og tiretteleaggelse af
sikkerneden for ethvert anleeg pé vand ber veere
najt péa prioritetslisten i projekteringen af det
konkrete anleeg.

| den foroindelse kan der sages gratis rad og
vejledning hos Trygfonden Kystlivredning, som er
en ikke kommerciel service, der har til forméal at
reducere antallet af drukneulykier,

Trygionden Kystlivredning kan
kontaktes pa tif. 30 33 72 49.

Se mere pa www.respektforvand.ak

SIKKERHED



Abne bade er farligere end svommehaller
dreetsaniaag | havnen ber betragtes som et doent
pad, og derfor ber sikkerheden ogséa etableres ud
fra erfaringer fra disse.

Brugeme &f de &bne bade har samme
forventninger til anleegget som tl en svammehal,
Borgeme tager for givet, at der er taget hejde for
deres sikkerhed, og de tror derfor ikke, at de ber
vaere pa vagt. Desveerre er dbne bade forbundet
med langt sterre risiko for drukneulykker end
svemmehaller. Risikoen eges iseer pa grund

af hawandets sterre dybode, den lavere
vandtemperatur og dérligere sigtbarhed.

Gode rad om bedre sikkerhed

Det mé forventes at mange af de samme
parametre vil gere sig gaeldende ved et
I[dreetsanieag | havnen' som ved et dbent bad.
Der skal kun én ulykke til at give et &bent bad

et sergeligt ry. Som udvikler af et idreetsanlaeg

I havnen har man kun interesse | at stile gode,
sikre rammer til radighed for de besegende. Derfor
er der meget at vinde ved at taenke i sikkerhed
fra farste streg péa tegnebresttet, sa sikkerneden
bliver en seMiglgelig del af anleaggets design og
brand-maessige identitet frem for et benspaend |
uavikingsprocessen,

SIKKERHED

Passiv og aktiv sikkerhed

Hvis et idreetsanieeg | havnen skal leve op i
borgemes forventning og forebygge tragiske
ulykker, ber man designe anlaegget med
udgangspunkt i sikkerneden. Det er vigtigt at
skelne mellem to slags sikkerhed; den passive og
den aktive.

Aktiv sikikerhed: Her er der typisk mennesker
eller teknologi involveret, x livreddere eller
overvagningssystemer. Derfor er der ogsé
mulighed for teknologiske brister eller
menneskelige fell. Den akiive sikkerned opherer,
nér batterieme lgber ud, strammen svigter, eller
ivredderne fér fri,

Passiv sikkerned: Her er der tale om en konstant
sikkerhed - X anleeg med lav dytbde samt en
nvid, fast bund og faste sider. Passiv sikkerhed
er uafheengig af menneskers tilstedeveerelse og
teknologiske systemers oppetid. Det optimale
anleeg har en hgj grad af passiv sikkerhed. Al
evt. aktiv sikkerned ber altid sté oven pé et solidt
fundament af passiv sikkerned.

Behov, udformning og tiretteleeggelse af akiiv og
passiv skkerhed bar gennemgas og vurderes |
projekteringen for hvert konkret anleag.



Afsnittet om myndigheder har til formal at
afdeekke myndighedsfornold som ger sig
geeldende nér man skal etablere faciliteter ved,
p& og under vandet. Processen med sédanne
anleeg indebeerer flere instanser og kan vaere
en kompliceret affecre hvis ikke man er Keedt
ordentligt pa til opgaven.

Som det ses af ansagnings- 0g
pehandlingsproceduren indgar der sé& manger

led og instanser, at det mé& anbefales, at
myndighedeme/kommuneme med fordel kan
etablere et tvaerfagligt organ/gruppe som arbejder
med projekter inden for omradet.

MYNDIGHEDER



MYNDIGHEDER

Myndighedsforhold

Vejen fra ideé til feerdigt projekt kan veere lang og
kringlet. | det felgende gives en grundleeggende
introduktion til procedurer ved ansagning om
tiladelse il at opfere anleeg | Kystzonen.

Procedurer ved ansggning

Et projekt | kystzonen involverer for det meste
mere end én myndighed. Kystdirektoratet er
dog som oftest godkendende myndighed for
de fleste projekter der foregar pa seterritoriet,
mens kommunen er myndighed for anleeg pa
landjorden. Kommunen er planmyndighed og
skrer at projektet er indeholdt I kommunens
plangrundlag (lokalplan mv.).



MYNDIGHEDER

Den rigtige procedure
At gere tingene i den rigtige raskkefelge kan spare
b&de penge og unedig ventetid.

Ferste skridt er, at udvikle den overordnede
projektide som indeholder beskrivelser af
projekiets vaesentlige elementer, herunder
placeringen og dimensioner. Planen fremlaagges
kommunens Teknk- og Miigforvalining som
indledende vi hjieelpe med at screene projektet |
forhold til geeldende lokalplaner, baskyttelseslinier
0g mijgbeskyttelse, Det er alle elementer som
potentielt kan vaere 'show-stoppere’ for projektet.

Det kan ogsa veere en fordel at udarbejde

et sékaldt forprojekt, hvor enkeltelementer
underseges mere dybdegéende. F.eks. kan

det veere en god ide at lave forundersagelser

| relation til vandaybder i projektomradet eller
geologiske forhold sé&fremt man er vidende om
speciele fornold som kan vanskeliggere og fordyre
projektet.

Ansegning om etablering af anleeg pé saterritoriet
udarbejdes til Kystdirektoratet ved udfyldning af
skema der kan hentes pé www.kyst.dk.

| ansegningen skal anlaegget neje beskrives inkl,
mélfaste skitsetegninger, kort og en beskrivelse
af anleaggets mulige pavirkning pa miiget
(screening).



Kystdirektoratet sender ansagningen om anleeg

P& sateritoriet videre til relevante myndigheder

| det som kaldes en sfiemehering. Formélet

med denne hering er, at indkalde de relevante
myndigheders kommentarer sa tidligt som muligt.

Ud fra tilbagemeldingeme fra stiemeharingen
beslutter Kystdirektoratet om der skal laves yderligere
undersagelser eller om en tiladelse umiddelbart kan
gives.

Ved starre eller komplekse projekter kan der blive
stilet krav tl en naermere vurdering af projektets
pavirkning af mijget. Dette sker typisk igennem

en VWM (Murdering af Virkning pa Miiget) eller en
vurdering af effekter pa interationalt beskyttede
omréder, de sékaldte Natura 2000-omréder,
igennem en Natura 2000-konsekvensvurdering.
Sidelebende kan kormmunen — alt afheengigt af
projektets starrelse og type — kraeve, at der udferes
en VWM-screening af projektet. S&fremt kommunen
ud fra denne screening finder projektet VWM-pligtigt
for de dele af projektet der omfatter landjorden,

kan den typisk kombineres med redegerelsen for
anlaagget pa seterrtoriet sa der kun skal udarbejdes
én samlet VWM for hele projektet.

Der er en raskke formelle krav til indholdet af en
VWM-redegarelse for hhv. sgterritoriet og tiharende
landanlaeg. Hvike specifikke emner der skal
nandteres, aflares | en sakaldt V\VIM-scoping fase
som er baseret pa myndighedemes heringssvar.

MYNDIGHEDER

Arkitekter og miljgrédgivere kan hjeelpe med
udarbejdelse af skitsetegninger, ansegninger og
mijgredegerelser der kan blive stilet som krav.

Specielt om Natura 2000

Inden man sager om tiladelse til et projekt som

er beliggende i et Natura 2000-omréde skal

man vaere sikiker pa, at projektet er indeholdt |
omradets lokalplan. | Natura 2000-omréder er der
som udgangspunkt forbud imod at planleegge
aktiviteter som kan skade beskyttede arter eller
naturtyper og inden ansegning til Kystdirektoratet
skal man derfor sege om dispensation for
planlaegningsforbuddet fra Naturstyrelsen.

Specielt om Strandbeskyttelseslinjen
Strandbeskyttelseslinien administreres

af Naturstyrelsen og er en del af
Naturbeskyttelseslovens §16. Formélet med
pesternmelsemne om strandoeskyttelseslinen

er, at sikkre, at arealerne naer kysten frinoldes for
Indgreb, der aandrer deres nuvasrende tilstand
0g anvendelse. Arealer, som er omfattet af
strandbeskyttelseslinjen, skal derfor bevares sé&
uberarte som muligt. Det er som udgangspunkt
foroudt at lave indgreb | og pé aredler, som

er omfattet af strandoeskyttelseslinen. Der
gives som udgangspunkt kun dispensation fra
strandobeskyttelseslinen | ganske saerlige tilfeelde.
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AKTIVITETER p&, | og under vand

er | konstant udviking. Et idekatalog

som dette Vil derfor naturligt veere et
gjebliksbilede af vandaktiviteter.

| det felgende Vil der blive rettet fokus pé
kravene tl et UDVALG af vandaktiviteter,
De udeladte akiiviteter er enten fundet
mindre relevante for konsteksten eller

er en simpel variation af en medtaget

akiivitet.

S\/@WW'WWQ Open water svemning ing Hop Modeme 5-kamp
Forhindringssvemning Redningssvemning Reb Rutsc Snorkeling Synkronudspring
Synkronsvamning Triathlon Waboba Vandaerobics Vandspinning Vandpolo J/andet-er-giftigt Slackline
S@J lads Skimboardin g Skurfing Stand up padde surfing Stand uo  padde yoga
Wakeboarding Barfods  vandski =~ BAd Bodyboarding ~ Cable  sking Kano  Kajakpolo  Dragebad
Lystiiskerl  Aquafarming  Grottedyning  Dybdedyk  Fridykning  Spydfiskeri  Undervandsarkaeologi  Undervandsiotografering

Undervandsvideo Aguathlon Flowrding Jet Sking Kajak Kiteboating Kitesurﬂﬂg Parasaling Rafting Roning
Sportsdykning  Undervandsfodoold  Undervandshockey  Undervandsorientering  Undervandsrugby Undervandsskydning

Undervandshaver Wakeskating \/\/akesurﬁmg Vandski White water rafting \Windsurfing Finswimming Scuba diving Curing
shockey Isdykning Vinterbadning Skajter Speed skating Kunsts K@JT@ %)@




IDRAET er fysisk akiivitet, Veegten ligger
mere p& motion og rekreation end pa
konkurrence. LEG og BEVAEGELSE
er dermed typisk en hel naturlig del

af idrastten, men foregér efter mindre
definerede spileregler - eller helt uden.
Som en del af et aktivt vandmilig er det
oplagt at FORMIDLE oplevelser bade
Indenfor aktiviteter og vandakolog.
Kombinationen af idraettens motion pg
forening, legens gleede og formidingens
indsigt forventes at skalbe steerke
synergier bade for ideertsanleegget pa
vand og for et beeredygtigt vandmilio.




noter faciliteter vandkrav
. kapkajak er. udeladt her,. men har. ..
..sammenlignelige krav. med.roning. . /\ —
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FONDEN

Har | spergsmal til indholdet i dette
idékatalog eller ansker du informationer om
budgetoverslag for de illustrerede anlaeg sa
kan Lokale og Anlaegsfonden eller MLRP
kontaktes.

@nsker | at modtage radgivning om
udvikling af et idraetsanleeg i havnen med
udgangspunkt i dette inspirationskatalog sa
tag kontakt til Lokale og Anleegsfonden.

http://www.loa-fonden.dk/



